Hermanas
Hospitalarias

Palencia, 15 de noviembre de 2021

Estimado/a amigo/a:

Por fin desde Hermanas Hospitalarias en Castilla y Leén podemos reanudar la actividad
docente y divulgativa, por ello tenemos el gusto de invitarle a la Jornada Sociosanitaria
"Asistencia integral al paciente con Ictus” que se realizaré el dia 02 de diciembre de
2021, en el Centro Sociosanitario Hermanas Hospitalarias Palencia.

El ictus es una enfermedad neurolégica que aparece sin aviso y que cambia por
completo la vida de la persona que lo sufre y la de su familia.

Es una situacion prevenible con un adecuado control de los factores de riesgo vascular. Es
una enfermedad que ha aumentado su incidencia en los ultimos afos, afectando ya a una de
cada seis personas y es la primera causa de muerte en la mujer. Es la principal causa de
incapacidad adquirida en adultos, pues la mitad de las personas que padecen un ictus van a
tener secuelas incapacitantes y un tercio seran dependientes.

El ictus es una emergencia sanitaria y ante sus sintomas, es prioritario solicitar ayuda al 112,
poniéndose en marcha con rapidez los dispositivos de atencion urgente de los que se
dispone en la red sanitaria publica, como las Unidades de Ictus.

El trabajo social de Neurologia aporta alternativas a los problemas socio-familiares que
surgen o se agravan con el desarrollo de la enfermedad.

Hermanas Hospitalarias cuenta en Castilla y Ledn, con unidades de dafio cerebral, prestando
una asistencia especializada complementaria al paciente con ictus en las diferentes etapas de
su evolucidn, teniendo como objetivo la rehabilitacion del paciente y la ayuda a su familia.

Nos permitimos hacerle llegar el triptico de esta jornada, rogando confirme su asistencia por
mail o por teléfono.

Espero sea de su interés o de alguno de sus profesionales y por ello le rogamos que haga
difusién del mismo, en la confianza de que se dispondré de las medidas higiénico-sanitarias
adecuadas al momento de la pandemia.

Todo ello se encuentra también disponible en nuestra pagina web
www.hospitalariaspalencia.es, por si les resultara mas accesible o mas conveniente.

En la confianza de poder saludarle personalmente, reciba un cordial saludo.

Javier Arellano Lépez
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